MENU DE LA SEMAINE

semaine du 9 au 15 Mai 2012

Rillettes de lapin a I'estragon, tartine de campagne
ou
Flan de tomates, salade de céleri, vinaigrette citron olives

Filet de lieu noir, graines de quinoa, coulis de crustacé
ou
Supréme de pintade, ail en chemise et caviar d'aubergines

Assiette de fromages choisis par Régis Moreau
(Brebis, vache et chévre)

Sablé au citron, coulis de fraises

semaine du 16 au 22 Mai 2012

Tarte aux chévre et poivrons, salade de roquette
ou
Terrine de langue de boeuf (UE), sauce gribiche

Tomate farcie au saumon, huile d'olives et menthe
ou
Brochette de porc marinés a la sauge, carottes jaunes

Assiette de fromages choisis par Régis Moreau
(Brebis, vache et chévre)

Blanc manger aux amarena, tuile dentelle

semaine du 23 au 30 Mai 2012

Persillé de Beaufort et artichauts, salade de mache et cumin
ou
Tartare de thon et petits légumes, marinade de coriandre

Filets de tacaud sur un lit de haricots coco, réduction balsamique
ou
Parmentier de boudin noir et jus de viandes

Assiette de fromages choisis par Régis Moreau
(Brebis, vache et chévre)

Poélée de cerises et sorbet yaourt

Entrée et Plat ou Plat et Fromages ou Dessert 12 €
serviseulement au déjeuner et en semaine

Entrée, Plat, Fromages ou Dessert 16 €
Entrée, Plat, fromages et dessert 21 €
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